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Fietsen/Wandelen

Als het weer het toelaat wordt er elke woensdagochtend (als er geen 40 km.
fietstocht gehouden wordt) om 10.00 uur vanaf de pomp op het Kerkplein vertrokken
voor een fietstocht van ongeveer 25 km. of een wandeling van 5 km. met onderweg
een pauze voor koffie/thee.

Kienen

De volgende kienavonden staan voor 2025 in het Antonius aan de Amstelstraat
gepland op 16 juli, 20 augustus, 24 september, 22 oktober en 19 november.

Zaal open om 18.30 uur; start 19.00 uur. Einde avond rond 21.30 uur. Kosten per
plankje € 2,00. Voor 3 plankjes betaalt u € 5,00.

In de pauze worden prijzen verloot waarvoor de lootjes aan het begin van de avond
gekocht kunnen worden, 4 stuks voor € 1,00.

De consumptieprijzen voor de drankjes aan de bar zijn € 1,50 voor frisdranken en

€ 2,50 voor alcoholische dranken.

Graag, indien mogelijk, met gepast geld betalen. Dit zorgt voor een snellere
afhandeling bij het uitreiken van de plankjes, de lootjes en de drank.

Jeu-de-boules

Willemien Vervoort regelt elke dinsdagmiddag van 14.00 tot 16.00 uur als het goed
weer is deze activiteit op de banen aan de achterzijde van het Antonius. Er zijn
genoeg ballen voor wie wil meedoen. U bent van harte welkom, ook om te kijken.
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MuseumPlusBus

Seniorenbelang Acht is dit jaar weer ingeloot om met de MuseumPlusBus op pad te
gaan, en wel op 15 augustus 2025.

We gaan dit keer naar het Nederlands Openlucht museum te Arnhem.

De volgende voorwaarden gelden voor het meereizen met de MuseumPlusBus:

1. De MuseumPlusBus rijdt voor groepen senioren die zonder de MuseumPlusBus geen
museumbezoek meer kunnen afleggen, vanwege lichamelijke, geestelijk, sociale
en/of financiéle kwetsbaarheid.

2. De minimumleeftijd voor deelname aan het MuseumPlusBus arrangement
bedraagt zeventig (70) jaar.

Deelnemers die jonger zijn dan zeventig (70) jaar en ouder dan vijfenzestig (65) jaar
en van mening zijn dat zij wel in aanmerking komt voor deelname, worden verzocht
om dit te motiveren.

Overige reisinformatie
- Er kunnen maximaal 42 deelnemers mee en er is plaats voor twee vaste rolstoelen.

- Indien er meer dan 42 aanmeldingen zijn, zal er worden geloot om deelname.
- Alle deelnemers krijgen van Seniorenbelang Acht een gratis lunch aangeboden.
- Inschrijving voor deelname via het bijgevoegde inschrijvingsstrookje.

Inschrijven voor 25 juli 2025.
Alleen voor leden van Seniorenbelang Acht, er kunnen dus geen gasten mee.

Ik/wij melden ons aan voor de MuseumPlusBus op 15 Augustus 2025

Naam: Leeftijd: _ *lidnummer: 8200
Naam: Leeftijd: _ *lidnummer: 8200
Email: *Leeftijd vanaf 70 jaar
Strookje inleveren bij: Eduard van Geest, Lingestraat 4,

of via e-mail aanmelden bij:  secretariaat@seniorenbelangacht.nl
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Verslag van de tweede 40 kilometer fietstocht dit jaar

Op woensdag 11 juni kon het geen mooier weer zijn.
Om 10.00 uur werd gestart bij de pomp Op Acht. Bij een heerlijke temperatuur
legden we met 12 personen ruim 40 kilometer af door een prachtige omgeving.

Het was een verrassend mooie tocht die via een flinke omweg naar Oirschot voerde
waar nog niet de verwachte pauze was. Door pittoresk QOirschot fietsten we naar
Spoordonk. Daar werd na 18 kilometer bij Komaen, waar veel activiteiten plaats
kunnen vinden zoals Pitch & Putt, haltgehouden voor de koffie/cappuccino.

Opgefrist werd doorgereden naar ons lunchadres via het prachtige Brabantse land
door de Polsdonken en de Mortelen naar De Vrolijke jager.

Aan de mooiste gereserveerde tafel binnen werd de lunch alle eer aangedaan.
We hadden het verdiend.

Rond 15.30 uur terug in Acht, moe maar voldaan.
Dank aan Ineke en Thea voor het uitzetten van deze mooie tocht.
De volgende lange fietstocht is op woensdag 9 juli.

Deze wordt door Corrie en Lies uitgezet. Ook niet-leden mogen deelnemen.

Onze vraag aan u
Zijin er liethebbers om ook eens zo'n tocht uit te zetten. Je fietst de route als controle
zeker éen keer van tevoren, om opgebroken wegen te vermijden.

Liefst met 2 of 3 personen. Want als op de dag zelf iemand van hen uitvalt, weet de
ander nog hoe het zit. Het komt nu vaak neer op dezelfde personen.

Zaak Is dat er onderweg zo weinig mogelijk verkeerslichten staan en zo veel mogelijk
gebruik kan worden gemaakt van fietspaden.

Na ongeveer 15 kilometer een koffiepauze in een restaurant en daarna na ongeveer
15 kilometer een lunchadres vinden is de grote uitdaging.

Meer informatie en aanmelden bij Thea Verbeek, telefoonnummer 06 1146 7708
Denk er eens over na.
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Bloemenmaatje Acht 0683263283
Cafetaria 't Barrierke Acht 040 2624292
Davids Kaashandel, vrijdagmarkt “Op Acht” 0653485711

De Scootmobielspecialist Eindhoven
Fysio 8

G.P.Kunststofkozijnen

Heezen Bedrijven Acht

Ingrid Maas/Els Uitvaartzorg
Kupers Touringcars

Labro Verpakkingen BV
Ristorante/Pizzeria Da Michele
RondOm Podotherapeuten

Van Nunen Mondzorg Eindhoven

040 2567700
040 2904064
040 2028803
040 2621815

0652223552 / 088-2140400

040 2444493
040 2624322
0621556335
088 1180500
040 2619567

Wij danken hen hartelijk voor hun bijdragen.

De volgende ONS en Seniorenbulletin/Prikbord: rond 25 augustus 2025

Banknummer RABO bank NL63 RABO 0130 0799 95 t.n.v. Seniorenbelang Acht. Secretariaat- en
correspondentieadres: Anja Nuijten, Marten Frans Elkerboutlaan 21, 5626GG Eindhoven/Acht,
Tel. 040 2623311/e-mail: secretariaat@seniorenbelangacht.nl

inschrijving Kamer van Koophandel: 17225314.

Als U Uw lidmaatschap wilt opzeggen dan graag véor 1 januari van het betreffende jaar. De jaarlijkse
contributie voor 2025 is € 27,50. Als afdeling dragen wij € 15,00 per lid af aan Senioren Brabant-Zeeland
voor alle leden die op 1 januari staan ingeschreven. Daarnaast ontvangt De Kring Eindhoven voor ieder lid
€ 2,50. Totale afdracht is dus € 17,50.

Deelnemen aan Seniorenbelang Acht activiteiten valt geheel onder eigen risico.
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