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Fietsen/Wandelen

Als het weer het toelaat wordt er elke woensdagochtend om 10.00 uur vanaf de pomp
op het Kerkplein vertrokken voor een fietstocht van ongeveer 25 km. of een wandeling
van 5 km. met onderweg een pauze voor koffie/thee.

Kienen

De volgende kienavond staat voor 2024 gepland op woensdag 20 nov. in het Antonius
aan de Amstelstraat. Zaal open om 18.30 uur; start 19.00 uur. Einde avond rond
22.00 uur.

Kosten per plankje € 2,00: voor 3 plankjes betaalt u € 5,00. In de pauze worden
prijzen verloot waarvoor de lootjes aan het begin van de avond gekocht kunnen
worden,4 stuks voor € 1,00.

De consumptie prijzen voor de drankjes aan de bar zijn € 1,50 voor frisdranken en

€ 2,50 voor alcoholische dranken.

Graag, indien mogelijk, met gepast geld betalen. Dit zorgt voor een snellere
afhandeling bij het uitreiken van de plankjes, de lootjes en de drank.

Jeu-de-boules

Willemien Vervoort regelt elke dinsdagmiddag van 14.00 tot 16.00 uur als het goed
weer is deze activiteit op de banen aan de achterzijde van het Antonius. Er zijn
genoeg ballen voor wie wil meedoen. U bent van harte welkom, ook om te kijken.

Dagtocht Veluwemeer op 24 oktober 2024

Precies op tijd vertrokken met 40 blije mensen en prachtig weer.

De eerste stop in Houten voor een kop koffie/thee en gebak.

Vervolgens naar Elburg waar een boot voor ons klaar lag voor een rondvaart met aan
boord een uitgebreide lunch. Na deze mooie rondvaart stapten we weer in de bus om
een tocht te maken door Apeldoorn en de Veluwe onder begeleiding van een gids die
ons versteld deed staan over haar kennis van die streek en het enthousiasme
waarmee ze daarover kon vertellen. Hierna reed de bus naar Nistelrode om ons naar
restaurant de Hoefslag te brengen waar een mooi diner voor ons klaarstond.

Gezellig samen gegeten en een blik op de klok leerde dat het einde van de dag eraan
zat te komen, dus de bus in en onze voortreffelijke chauffeur bracht ons weer

veilig terug naar het mooie Acht waar we precies om kwart over negen voor de
vertrouwde dorpspomp stonden.

Wat we gezien en gehoord hebben, de zon, de reis met Kupers en vriendelijke
chauffeur, het was een mooie dag.

Sinterklaasviering

Op 27 nov. a.s. om 18.30 uur ontvangen we u graag op een gezellige
Sinterklaasavond.

Indien u hierbij aanwezig wilt zijn dan graag aanmelden via secretariaat@kboacht.n/
of via strookje, wat u verderop aantreft. Aanmelden voor 11 november a.s.
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Diner De Rooi Pannen
5 november is het weer zover en gaan we er een mooie avond van maken.

Ontmoetingsmiddag 12 december a.s. om 14.00 uur in het
Dorpshuis.

12 december 2024 heten wij u weer van harte welkom op onze jaarlijkse
ontmoetingsmiddag met deze keer een optreden van “De Lingerevue”.

Voor deze middag dient men zich wel aan te melden voor 20 november via het
inschrijfstrookje, zodat we weten hoe groot de belangstelling is. Er kunnen maximaal
100 personen in de zaal. Er zullen ook lotjes verkocht worden voor 1 euro per stuk
waarmee mooie prijzen te winnen zijn.

Seniorenexpo te Veldhoven.

De Seniorenexpo wordt gehouden van dinsdag 14 januari 2025 t/m zondag 19 januari
2025 in het NH Conference Centre Koningshof Veldhoven. Als lid van Senioren
Brabant-Zeeland (voorheen KBO-Brabant) krijgt u op vertoon van uw
lidmaatschapspasje een korting van € 5,= op de entreeprijs van € 15,=.

Speciale Editie Alzheimer Café — 16 november PSV Stadion

Dementie bespreekbaar: in gesprek met Hans van Breukelen

Eindhoven — Op zaterdag 16 november organiseert Alzheimer Zuidoost-
Brabant een speciale editie van het Alzheimer Café. Praat mee met
voormalig professioneel keeper Hans van Breukelen over dementie.

Marijke Maas, ouderenpsycholoog, gaat in gesprek met Hans van Breukelen en met de
bezoekers over persoonlijke ervaringen. Wat betekent het als een familielid of
vriend(-in) dementie krijgt? Welke invloed heeft deze ziekte op je leven. Hoe deel je
dit met je omgeving? En hoe ga je om met veranderingen? Deze en andere vragen
komen aan bod.

Mensen met dementie en hun naasten zijn uitgenodigd om naar deze bijeenkomst te
komen op zaterdag 16 november van 14.30 tot 17.00 uur in het PSV stadion in
Eindhoven. Er zijn geen kosten aan verbonden. Aanmelden is nodig en kan via
www.alzheimer-nederiand/speciale-editie of via 033-3032502.

Over dementie

In Nederland hebben 300.000 mensen dementie. Dit aantal zal explosief stijgen naar
een half miljoen in 2024. De ziekte van Alzheimer is de meest voorkomende vorm. Het
is de missie van Alzheimer Nederland om dementie te voorkomen of te genezen. En
tot die tijd maakt Alzheimer Nederland zich sterk voor het verbeteren van de kwaliteit
van leven van mensen met dementie en hun omgeving.


http://www.alzheimer-nederland/speciale-editie%20of%20via%20033-3032502
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Ik/wij melden ons aan voor de Sinterklaasavond op
27 november.

Aanmelden voor 11 november 2024.

N1 0 o Lidnummer 8200.........ccceeeeeenns

NaAM: . Lidnummer 8200............cccnn......

Strookje inleveren bij: Eduard van Geest, Lingestraat 4
of via e-mail aanmelden: secretariaat@kboacht.nl/

Ik/wij melden ons aan voor de Ontmoetingsmiddag op 12
december a.s. in het Dorpshuis “"Op Acht”

Aanmelden voor 20 november 2024

NaAM e Lidnummer: 8200................

NaAM e Lidnummer: 8200................

Strookje inleveren bij: Eduard van Geest, Lingestraat 4
of via e-mail aanmelden: secretariaat@kboacht.n/
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Onze Sponsors

Bloemenmaatje Acht

Cafetaria 't Barrierke Acht

Davids Kaashandel, vrijdagmarkt “"Op Acht
De Scootmobielspecialist Eindhoven
Fysio 8

G.P.Kunststofkozijnen

Kupers Touringcars

Labro Verpakkingen BV
Ristorante/Pizzeria Da Michele
RondOm Podotherapeuten

Van Nunen Mondzorg Eindhoven
Viskraam vrijdagmarkt “Op Acht”

/4

06 83263283
040 2624292
06 53485711
040 2567700
040 2904064
040 2028803
040 2444493
040 2624322
0621556335
088 1180500
040 2619567
06 53397617

Wij danken hen hartelijk voor hun bijdragen.

De volgende ONS en Seniorenbulletin/Prikbord: rond 25 nov. 2024
Banknummer RABO bank NL63RABO 0130 0799 95 t.n.v. KBO-Acht. Secretariaat- en
correspondentieadres: Anja Nuijten, Marten Frans Elkerboutlaan 21, 5626GG Eindhoven/Acht,

Tel. 040 2623311/e-mail: secretariaat@kboacht.nl

inschrijving Kamer van Koophandel: 17225314.

Als U Uw lidmaatschap wilt opzeggen dan graag vo6r 1 januari van het lopend jaar. Als afdeling
dragen wij inmiddels € 12,00 per lid af aan KBO-Brabant voor alle leden die op 1 januari staan
ingeschreven. Daarnaast ontvangt De Kring Eindhoven voor ieder Lid € 2,00.

Deelnemen aan KBO-activiteiten valt geheel onder eigen risico.



mailto:secretariaat@kboacht.nl

