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Fietsen/Wandelen

Als het weer het toelaat wordt er elke woensdagochtend om 10.00 uur vanaf de
pomp op het Kerkplein vertrokken voor een fietstocht of een wandeling met
onderweg een pauze voor koffie/thee.

Op woensdag 19 april wordt er een fietstocht van + 40 km. gereden. Na plusminus
10 a 15 km. is er een koffie-/thee stop. Rond de middag wordt er in een restaurant
dat op de route ligt geluncht. Na de lunch gaat het weer op huis aan met soms nog
een stop voor een ijsje of drankje. Kosten zijn voor eigen rekening. Als het regent op
19 april dan gaan we het op 26 april weer proberen.

In mei staat de 40 km. tocht op woensdag 17 mei gepland en bij regen op die dag
gaan we op woensdag 24 mei.

Kienen

De volgende kienavond staat gepland op woensdag: 12 april 2023

In het Antonius aan de Amstelstraat. Zaal open om 18.30 uur; start 19.00 uur. Einde
avond rond 22.00 uur. Kosten per plankje nog steeds € 1,50. In de pauze worden
prijzen verloot waarvoor de lootjes aan het begin van de avond gekocht kunnen
worden, 4 stuks voor € 1,00.

De consumptie prijzen voor de drankjes zijn 1,50 euro voor frisdranken en 2,50 euro
voor alcoholische dranken.

Jeu-de-boules

Willemien Vervoort regelt elke dinsdagmiddag van 14.00 uur tot 16.00 uur als het
goed weer is deze activiteit op de banen aan de achterzijde van het Antonius. Er zijn
genoeg ballen voor wie wil meedoen. U blijft van harte welkom, ook om te kijken!

Informatiemiddag: Stevig in de schoenen staan.

Woensdag 29 maart van 14.00 — 16.00 uur zijn alle KBO-leden van afd. Acht
(eventueel met introducee) uitgenodigd door Rondom podotherapeuten om in een
interessante, gezellige middag allerlei weetjes te horen en tips te krijgen over
voeten/voetengymnastiek en hoe u steviger in uw schoenen kunt staan. Dit alles
natuurlijk onder het genot van een kopje thee/koffie en wat lekkers.

Adres: Hooge Zijde 17, (industrieterrein Kapelbeemd), Eindhoven-Acht.

Busreis naar Hilvarenbeek.

De busreis kan doorgaan. Er zijn inmiddels voldoende aanmeldingen voor deze
dagtocht. We verzamelen om 09.00 uur op het Dorpsplein bij de pomp vanwaar we
dan stipt om 09.15 uur vertrekken. Rond 19.30 uur worden verwacht weer terug te
zijn “Op Acht”.



Excursie stadhuis Eindhoven

Remco van Dooren, Fractievoorzitter CDA, Gemeente Eindhoven wil voor de KBO-
leden een rondleiding door het stadhuis organiseren van ongeveer 2,5 uur en wat
informatie geven over hoe de gemeente werkt, dit alles onder het genot van een
kopje koffie/thee met wat lekkers. U moet wel zelf voor vervoer zorgen. De datum
moet nog worden afgesproken. Willen geinteresseerden zich hiervoor aanmelden
voor 14 april a.s. via onderstaand strookje of emailadres.

Wij zijn dringend op zoek naar een penningmeester voor onze afdeling KBO Acht
omdat na 9 jaar onze huidige penningmeester de maximale periode heeft vervuld.
Voor meer informatie neem a.u.b. contact op met een van onze bestuursleden of via
secretariaat@kboacht.nl

Onze Sponsors

Bloemenmaatje Acht 06 83263283
Cafetaria 't Barrierke Acht 040 2624292
De Scootmobielspecialist Eindhoven 040 2567700
Fysio 8 040 290 4064
G.P.Kunststofkozijnen 040 2028803
Kupers Touringcars 040 244 4493
Labro Verpakkingen BV 040 262 4322
RondOm Podotherapeuten 088 1180 500
Trattoria Da Nando 040 844 6487
Van Nunen Mondzorg Eindhoven 040 261 9567

Wij danken hen hartelijk voor hun bijdragen.

De volgende ONS en Seniorenbulletin/Prikbord: rond 27 maart 2023
Banknummer RABO bank NL63RABO 0130 0799 95 t.n.v. KBO-Acht. Secretariaat- en
correspondentieadres: Anja Nuijten, Marten Frans Elkerboutlaan 21, 5626GG Eindhoven/Acht,

Tel. 040 2623311/e-mail: secretariaat@kboacht.nl

inschrijving Kamer van Koophandel: 17225314.

Als U Uw lidmaatschap wilt opzeggen dan graag vaor 1 december van het lopend jaar. Als afdeling
dragen wij inmiddels € 12,00 per lid af aan KBO-Brabant voor alle leden die op 1 januari staan
ingeschreven. Daarnaast ontvangt De Kring Eindhoven voor ieder Lid € 2,00.

Deelnemen aan KBO-activiteiten valt geheel onder eigen risico.

Ik/wij hebben interesse voor de excursie bij de Gemeente Eindhoven.

Naam : lidnummer: 8200

Naam : lidnummer: 8200

Strookje inleveren bij:
Eduard van Geest, Lingestraat 4, Acht
of via e-mail aanmelden: secretariaat@kboacht.nl
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Bijeenkomst Senioren en Veiligheid 2023
Op donderdagmiddag 13 april in Breda. Komt u ook?

Ook dit jaar organiseert het Ministerie van Justitie en Veiligheid in de
maand april informatiebijeenkomsten over Senioren en Veiligheid. Het
ministerie organiseert de bijeenkomst in Breda samen met de gemeente
Breda, de politie en

KBO-Brabant.

In een gevarieerd programma worden veel voorkomende manieren van
(digitale) fraude en oplichting over het voetlicht gebracht. Dit is nodig
omdat criminelen steeds meer en nieuwe methodes ontwikkelen om
mensen geld afhandig te maken.

U krijgt concrete tips, niet alleen om te voorkomen dat u slachtoffer
wordt, maar ook over hoe te handelen als u slachtoffer bent geworden.
Want een gewaarschuwd mens telt voor twee!

Alvast een tipje van de sluier over het programma

Catherine Keyl (bekend van TV) is presentatrice, burgemeester Depla van
de gemeente Breda opent de bijeenkomst en bekende Nederlanders als
Sybren van der Velden (Opsporing Verzocht) zullen u informeren over de
laatste ontwikkelingen. Sybren wordt ook geinterviewd in de Ons van
april.

Komt u ook? U bent van harte welkom!
Hieronder vindt u meer informatie over de bijeenkomst in Breda:

« Locatie: Chassé Theater, Claudius Prinsenlaan 8, 4811DK Breda

o Datum: donderdag 13 april

o Inloop: vanaf 13.30 uur

o Start: 14.00 uur

o Einde: 16.30 uur

o Buiten de theaterzaal staan standjes van diverse organisaties
(waaronder KBO-Brabant)

o Entree: gratis

U kunt zich opgeven via de website van KBO-Brabant. U vindt de
uitnodiging met het invulformulier onder het kopje ‘Nieuws’. U kunt ook
contact opnemen met KBO-Brabant, via e-mail: info@kbo-brabant.nl of
via telefoonnummer

073 - 644 40 66.

Wij hopen u in Breda te ontmoeten.



